Oht ja kirjeldus Voimalikud tagajarjed Mida saan teha ennetavalt? Mida saan teha hadaolukorras?

Mida saan teha
hadaolukorras koikide
ohtudega seoses?

Mida saan teha
ennetavalt koikide
ohtudega seoses?

e motle labi, kuidas saad ¢ |Ulita sisse Vikerraadio,
hakkama olukorras, kui Raadio 4 voi ETV, et olla
kaovad elutdhtsad teenused kursis varskeima infoga

(vt eraldi tabelist allpool) e kaitu vastavalt edastatud
¢ kontrolli tle oma varud: juhistele: evakueeru voi pusi
sO06k, jook ja esmatarbed (vt kodus

eraldi soovituslik nimekiri) ¢ proovi saada kontakti
TUGEV VIHMASADU o teede, ténavate e vaheta naabritega vbimalike abivajajatega
* sajuhulk 30 mm 1 tunni voi Zrauhtumimine telefoninumbrid (eakad, lapsed,
Ihema aja valtel (paduvihm) - ik usesfes * kaardista véimalikud erivajadustega inimesed)
voi sajuhulk 50 mm ja dle « vesi v5ib tungida keldritesse abistajad (vt eraldi abistav  maha langenud
selle 12 tunni voi lihema aja ja tunnelitesse nimekiri) elektriliinidest vai neile
valtel e koosta evakueerimisplaan e uuri, millise veetaseme korral sinu majapidamine kukkunud puudest teavita

* selgita vélja on OhU.S _ _ - : rikketelefonil 1343
kogunemispaik (sugulased, * varu joogivett, toitu, patareisid ja autokutust e inimvigastuste ja

tuttavad jt), kuhu saab minna * hangi voimalikult tapne ilmaprognoos ning ole hasti otsest ohtu pohjustavate
PIKALT KUUM VOI KULM evakueerumise korral informeeritud veetaseme muutumisest purustuste korral helista 112
ILM ¢ oht inimeste tervisele ja e dra soOida auto kitusepaaki © ehi’Fa veet(")klfeid (kasutades Iiiv.ak(?tte, §6restikke jne),
* kdva pakase (-32 °C) voi elule kunagi paris tiihjaks et kaitsta veetdusu eest oma majapidamist
suure kuumuse (33 °C) ¢ kommunikatsiooniliinide e motle ka koduloomade
pusimine 5 vdi enama paeva katkemised joogi- ja toiduvarule

e sulge kanalisatsioonitorude ning kraani aravoolutorude
avad puupunnidega

¢ Uhenda lahti kanalisatsiooni juhitud vihmaveetorud

e vii kodune vara ja saastumist pdhjustavad kemikaalid
voimaliku uputuse piirkonnas maapinnast kdrgemale

e ole valmis evakueeruma

 kui vesi tungib hoonesse, tagane teisele korrusele,
pooningule voi katusele ning voéta kaasa hadaolukorraks
vajalik: telefon, tekid, toit ja puhas joogivesi

¢ vahetu ohu korral lUlita maja elektrivorgust vélja

e tahista ohtlikud kohad (nt kivid) helkurvarrastega, et
véltida operatiivmasinate otsasoitu

valtel, suur aikeseoht

Pikalt kilm:

¢ tihenda uksed
e torustike kilmumisohu véltimiseks méssi torud
lisaisolatsiooniga (nt kaltsudega)

e Jlita valisustel ukselukud

Pikalt kuum:

¢ varu koju ventilaator

¢ paiguta majapidamises olev kitus jms kdige
jahedamasse kohta

Pikalt kilm:

e tarbi kiitet 6konoomselt

e temperatuuri langemisel sulge kasutuses mitteolevad
ruumid, aga nii, et torud ei kilmuks

e torustike kilmumisohu véltimiseks massi torud
lisaisolatsiooniga

¢ voimalusel jata vesi kraanis nirisema,

sest voolav vesi takistab jaatumist torudes

e jalgi, et toiduvarud sahvris ja keldris ara ei kilmu
e dlita ukselukud

Pikalt kuum:

e kai voimalusel suplemas

e valdi paikse kdes viibimist, joo palju

KODUKANDI
OHTUDE
KAARDISTAMISE
ABIVAHEND

ehk kuidas mina, mu pere ja e ee Allikas: Paasteamet |

0.q o Lisainfo: www.rescue.ee
paremini valmis olla Estonian Rescue Board VGi kilsi padsteala infotelefonilt 1524

KAARDISTA OLULISED KONTAKTID LAHIKONNAS

Motle labi, kes lahikonnas Kontaktid (voimalusel nii

saavad vajadusel aidata: mobiil- kui lauatelefon)

ndu ja jouga (varude
taiendamine, raskete asjade
tédstmine, parandustédd vms)

arstiabi

esmaabi

lumesahk (kinnituisanud tee)

mootorsaag (langenud puud)

operatiivne info (nt kllavanem,
majanaaber)

muu (vastavalt sinu, pere ja
kogukonna vajadustele)

Kes voivad ise toenaoliselt abi
vajada:
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Aluskaartide allikad: kuvatdmmised Maa-ameti Geoportaalist (juuli 2017)



